
 

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums 
für Gesundheit und Pflege gefördert. 
 
 

 

 
Inhalte  Definition Psychohygiene  

 Empathie und Mitgefühl  

 Maßnahmen der Psychohygiene  

 Schutzfaktoren  
 

 

Dozent/en Ulrike Wagner 
Sozialpädagogin, Lehrerin am KWA Bildungszentrum Pfarrkirchen  
 

Zielgruppe  Betreuungskräfte §§ 53c / 87b SGB XI 
 

Seminarort  KWA Bildungszentrum 
Gartlbergstraße 4 
84347 Pfarrkirchen 
 

Termin  Donnerstag, 14. Juli 2022 / 09.00 Uhr bis 16.00 Uhr  
 

Kosten 115,00 Euro incl. Kaffee, Wasser und Mittagessen  
 

Kontakt Fort- und Weiterbildungszentrum am  
KWA Bildungszentrum Pfarrkirchen 
Tel.: 08561 9297 - 131 
Fax: 08561 9297 - 100 
E-Mail: fortbildung@kwa.de 
 

Anmeldung  Online unter  
www.kwa-bildungszentrum.de  
bis spätestens 14 Tage vor Beginn. 

 

 
 

„Psychohygiene/ berufliche Selbstreflexion für Betreuungskräfte“ 
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