
 

 

 

Praxisanleitung 

Sicher durch die Prüfung: Kompetenzbewertung und 
Umgang mit Prüfungsangst in der Praxisanleitung 
Berufspädagogische Pflichtfortbildung Praxisanleiter/in nach §4 Abs. 3 PflAPrV 

BILDUNGSZIEL 
Die Teilnehmenden entwickeln ihre Kompetenz, Auszubildende auf 
Grundlage der Pflegeausbildungsprüfungsverordnung (PflAPrV) 
zielgerichtet auf Prüfungen und das praktische Examen vorzubereiten, 
deren berufliche Handlungskompetenz nachvollziehbar zu beurteilen und 
Leistungen kompetenzorientiert zu bewerten. Sie wenden die rechtlichen 
und pädagogischen Anforderungen der PflAPrV sicher in Anleitungs-, 
Lern- und Prüfungssituationen an, nutzen geeignete Instrumente zur 
Kompetenzbewertung fachgerecht und reflektieren ihre Rolle als 
Praxisanleitung im Beurteilungs- und Prüfungsprozess. Darüber hinaus 
befähigen sie Auszubildende, mit prüfungsbedingten Belastungen und 
Stresssituationen konstruktiv umzugehen, und fördern deren 
Handlungssicherheit für eine erfolgreiche Prüfungssituation. 

INHALTE 

 Kennenlernen der Pflegeausbildungsprüfungsverordnung 
(PflAPrV) als Grundlage für das Praktische Examen. 

 Die Grundlagen der Kompetenzbewertung kennen. 
 Anwendung der PflAPrV bei Anleitungen und zur 

Vorbereitung auf das Praktische Examen 
 Formularvorlagen zur Kompetenzbewertung bei 

Anleitungen und Bewertung im Praktischen Examen 
anwenden können 

 Verstehen des sehr menschlichen Mechanismus: Was ist 
Angst und welche Ursachen führen zu ängstlichen 
Reaktionen? 

 Auslöser der Angst: Welche Selbsterkenntnis gewinne ich 
über meine persönlichen Angstauslöser, um wirksam 
damit umzugehen? 

 Psychologische Mechanismen: Was passiert in mir und 
meinem Körper, wenn Angst ausgelöst wird. An welchem 
Punkt kann ich mich bewusst regulieren und positiven 
Einfluss nehmen?  

DOZENTEN 

 
 
Nora Podehl 
Dipl. Betriebswirtin 
M.A. Risiko- und 
Compliancemanagement 
 
Josef Vaterl 
Coach, Supervisor BDP, 
Entspannungstrainer 

SEMINARDETAILS 

Datum: Freitag, 19. März 2027 
Uhrzeit: 9.00 – 16.30 Uhr 
Umfasst: 8 UE 
 
Ort: 
Fort- und Weiterbildungszentrum 
KWA Bildungszentrum Pfarrkirchen 
Gartlbergstraße 4 
84347 Pfarrkirchen 

KOSTEN 

149,00 €  
inkl. Seminargetränke und Mittagessen 

KONTAKT 

KWA Bildungszentrum 
Gartlbergstr. 4, 84347 Pfarrkirchen 
Tel 08561 9297-130 
 
E-Mail: fortbildung@kwa.de 
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 Übungen: Welche Strategien und Körpertechniken gegen akute Prüfungsangst passen zu mir und 
helfen mir langfristig? 

ZIELGRUPPE 
Praxisanleiter/innen nach der Weiterbildungsverordnung  
der VdPB, Pflegedienstleiter 

GESETZLICHE GRUNDLAGE 
Die Befähigung zur Praxisanleitung oder zum Praxisanleiter ist durch eine kontinuierliche, berufspädagogische 
Fortbildung im Umfang von mindestens 24 Stunden jährlich gegenüber der zuständigen Behörde nachzuweisen (§4 Abs. 
3 PflAPrV) 
 
ANMELDUNG Bis spätestens 14 Tage vorab 
online unter www.kwa-bildungszentrum.de  


