
 

 

Betreuung 

Einblick in die vielfältigen Methoden der 
Wald- und Kräuterpädagogik 

BILDUNGSZIEL 

Die Teilnehmenden erhalten einen praxisnahen Einblick in die 

Kräuterpädagogik und entdecken die vielfältigen 

Verwendungsmöglichkeiten heimischer Pflanzen für die 

soziale Betreuung. Sie lernen verschiedene Formen der 

Verarbeitung und Anwendung von Kräutern kennen und 

erproben diese selbst. Darüber hinaus schärfen sie ihren Blick 

für die Pflanzenwelt im Umfeld ihrer Einrichtung und 

entwickeln Ideen, wie natürliche Ressourcen in 

abwechslungsreiche, alltagsnahe und aktivierende 

Betreuungsangebote integriert werden können. Ziel ist es, 

Naturerfahrungen gezielt zur Förderung von Wohlbefinden, 

Sinnesanregung, Teilhabe und Kreativität der betreuten 

Menschen zu nutzen 
 

INHALTE 
• Grundlagen der Kräuterpädagogik  

• Pflanzen erkennen, bestimmen und dokumentieren  

• Herbarium anlegen und nutzen  

• Kräuter für Biografie- und Erinnerungsarbeit einsetzen  

• Wildkräuter sammeln und verarbeiten  

• Tees, Tinkturen und Salben herstellen  

• Kreative und sinnesanregende Naturangebote 

gestalten  

• Naturräume als Lern- und Erlebnisorte nutzen  

• Praxisideen für verschiedene Zielgruppen entwickeln  

• Transfer in den Betreuungsalltag reflektieren 

• Gemeinsame Reflexion der Methoden hinsichtlich der 

Anwendbarkeit für verschiedene Zielgruppen in 

unterschiedlichen Einrichtungen und deren 

Umgebung 

 

DOZENTIN 

 
 

Susann Uhrlandt-Specht 
Diplom Pädagogin, 
Wald- und Kräuterpädagogin 
 

SEMINARDETAILS 

Datum: Freitag, 25.06.2027 
Uhrzeit: 09.00 – 16.30 Uhr 
Umfasst: 8 UE 
 
Ort: 
KWA Bildungszentrum Pfarrkirchen 
Gartlbergstraße 4 
84347 Pfarrkirchen 

KOSTEN 

129,00 €  
inkl. Seminargetränke und Mittagessen 

KONTAKT 

KWA Bildungszentrum Pfarrkirchen 
Gartlbergstraße 4 
84347 Pfarrkirchen 
Tel. 08561 9297-130 
 
E-Mail: fortbildung@kwa.de 
 

mailto:fortbildung@kwa.de
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Das Seminar findet NICHT am KWA Bildungszentrum, sondern auf dem Hof der Seminarleiterin in 
der Nähe von Marktl am Inn statt. 

 
Wichtig: An dem Tag werden wir unabhängig vom Wetter auch im Freien unterwegs sein. Bitte an 

entsprechende Kleidung und Schuhe denken! 
 

ZIELGRUPPE 

 
Betreuungskräfte §§ 53c / 87b SGB XI, Erzieher, Heilerziehungspfleger und alle Interessierten die in der 
Betreuung tätig und neugierig auf die Arbeit in und mit der Natur sind: Kinderpfleger, Erzieher, Heps, 
Sozialbetreuer, Mitarbeiter in der Jugendarbeit 
 

ANMELDUNG 

Online unter  

www.kwa-bildungszentrum.de  
bis spätestens 14 Tage vor Beginn. 

Bei Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.  

http://www.kwa-bildungszentrum.de/

