
 

 

 

Betreuungskräfte Pflegekräfte 

Demenz verstehen, sicher reagieren, 
Beziehung gestalten 

Validierende Begleitung im Betreuungsalltag 
 

BILDUNGSZIEL 

Wer versteht, was sich bei Demenz im Gehirn, in der Wahrnehmung 
und im Erleben verändert, kann Verhalten besser einordnen und 
sicherer begleiten. 
Diese Fortbildung verbindet Wissen direkt mit der Praxis. Fallbeispiele, 
Übungen und Rollenspiele machen typische Alltagssituationen erlebbar 
und zeigen konkrete Handlungsmöglichkeiten. Validation wird praktisch 
eingeübt. Die von Elisabeth Graml entwickelten Demenz-Kartensets 
unterstützen dabei, Zusammenhänge anschaulich zu verstehen. 

 

INHALTE 
Die Teilnehmenden erfahren: 
• wie sich Demenz im Gehirn entwickelt und warum Verhalten 
sich verändert 
• wie Wahrnehmung, Gefühle und Bedürfnisse bei demenziellen 
Veränderungen zusammenwirken 
• wie Validation als Haltung und Kommunikationsform Sicherheit, 
Orientierung und Beziehung ermöglicht 
• wie schwierige Situationen im Alltag erkannt, verstanden und 
gezielt begleitet werden können 
 
Verstehen. Ausprobieren. Sicherer handeln. 
 

ZIELGRUPPE 
Betreuungskräfte §§ 53 / 87b SGB XI 

ANMELDUNG 

Online unter www.kwa-bildungszentrum.de  
bis spätestens 14 Tage vor Beginn 
Bei Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.  

DOZENTIN 

 
 

Elisabeth Graml 
Verantw. Pflegefachkraft, Altenpflege 
Natur-Resilienz-Trainerin – InSiLa Akademie 

SEMINARDETAILS 

Datum: Montag, 11.10.2027 
Uhrzeit: 9.00 – 16.30 Uhr 
Umfasst: 8 UE 
 

Ort: 
KWA Bildungszentrum Pfarrkirchen 
Gartlbergstraße 4 
84347 Pfarrkirchen 

KOSTEN 

149,00 €  
inkl. Seminargetränke und Mittagessen 

KONTAKT 

KWA Bildungszentrum Pfarrkirchen 
Gartlbergstraße 4 
84347 Pfarrkirchen 
Tel 08561 9297-130 
 
E-Mail: fortbildung@kwa.de 
 

http://www.kwa-bildungszentrum.de/
mailto:fortbildung@kwa.de

