
 

 

 

Betreuungskräfte 

Palliative Care und Sterbebegleitung in der 
Betreuung: – 

 Die Zeit vor und nach dem Tod gestalten 

BILDUNGSZIEL 

Die Teilnehmenden erweitern ihre Kompetenzen in der einfühlsamen 
Begleitung sterbender Menschen und deren Angehöriger. Sie entwickeln 
Sicherheit im Umgang mit den Herausforderungen der Sterbebegleitung 
und lernen, Sterbende in der letzten Lebensphase mit Ruhe, Würde und 
Empathie zu unterstützen. Dabei erwerben sie praxisnahe Kenntnisse über 
verbale und nonverbale Kommunikation, das hilfreiche Dasein in 
belastenden Situationen sowie den Einsatz von Ritualen, die Trost und 
Orientierung geben. Zudem reflektieren sie ihre eigene Rolle und stärken 
ihre Handlungssicherheit im Betreuungsalltag. 

 

INHALTE 

 

• Begleitung von Sterbenden mit Ruhe, Würde und 
Einfühlungsvermögen  

• Unterstützung von Betroffenen und Angehörigen in der 
Sterbephase  

• Halt und Sicherheit vor, während und nach dem Sterben 
vermitteln  

• Die Bedeutung des „Da-Seins“ in schwierigen Situationen  

• Kommunikation ohne Worte gezielt einsetzen  

• Nonverbale Signale wahrnehmen und verstehen  

• Hilfreiche Rituale zur Trost- und Trauerbegleitung 
kennenlernen  

• Eigene Sicherheit und Stabilität im Umgang mit Sterben 
und Tod stärken  

• Praxisnahe Anregungen für den Betreuungsalltag erhalten  

• Reflexion der eigenen Rolle in der Sterbebegleitung 
 

ZIELGRUPPE 
Betreuungskräfte §§ 53 / 87b SGB XI 

DOZENTIN 

 
 

Ulrike Wagner 
Sozialpädagogin, Fachlehrkraft, Palliativ 
Care Fachkraft 

SEMINARDETAILS 

Datum: Donnerstag, 18.11.2027 
Uhrzeit: 9.00 – 16.30 Uhr 
Umfasst: 8 UE 
 

Ort: 
KWA Bildungszentrum Pfarrkirchen 
Gartlbergstraße 4 
84347 Pfarrkirchen 

KOSTEN 

129,00 €  
inkl. Seminargetränke und Mittagessen 

KONTAKT 

KWA Bildungszentrum Pfarrkirchen 
Gartlbergstraße 4 
84347 Pfarrkirchen 
Tel 08561 9297-130 
 
E-Mail: fortbildung@kwa.de 
 

mailto:fortbildung@kwa.de
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Betreuungskräfte 

ANMELDUNG 

Online unter www.kwa-bildungszentrum.de  
bis spätestens 14 Tage vor Beginn 
Bei Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.  

http://www.kwa-bildungszentrum.de/

