
 
 

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums 
für Gesundheit und Pflege gefördert. 
 
 

 

 

 
Kompetenz-
beschreibung 
 
Inhalte 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Die/Der Teilnehmer*in können Elemente der Kneipp-Anwendungen in den 
Pflegealltag integrieren und steigern so das Wohlbefinden der Senioren.  
 
• Einführung in das Kneippische Gesundheitskonzept 
• Kneipp in der Pflege: Aktuelle Situation und Möglichkeiten 
• Kalte Wasseranwendungen in der Pflege 
• Warme Wasseranwendungen in der Pflege 
• Geeignete Heilpflanzen in der Pflege 
• Anwendungsbeispiele in der Praxis 
• Lebensordnung, Ernährung und Bewegung in der Pflege 
• Erfahrungsaustausch zur klassischen Naturheilkunde in der Pflege 
• Zusammenfassung und Ausblick 

Dozent/in Herr Lars Kochenburger 

Zielgruppe  • Pflegende denen Pflege mehr Spaß und Freude machen soll 

Termin 
 
 
  

1 Tage 
Donnerstag, den 28.Oktober 2021  
Von 09.30 Uhr bis 17.15 Uhr   

Kosten 175,00 Euro  
 

Kontakt KWA Bildungszentrum München 
Bayerwaldstraße 11 
81737 München 
Tel.: 089/673460050 
Handy: 0151/74483369 
E-Mail: fortbildung-muenchen@kwa.de 
 

Anmeldung  Online unter  
www.kwa-bildungszentrum.de  

 

 
 

„Kneipp ® in der Pflege“  


