
 

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums für 
Gesundheit und Pflege gefördert. 
 

 

 
 

Bildungsziel   In Ergänzung zu dem Buch: Beschäftigungsmaterial einfach selbst 
herstellen – günstig und gleich anwendbar, lernen Sie in diesem 
Tagesseminar eigenes Beschäftigungsmaterial für die Wahrnehmung, 
Wortfindung und Bewegung herzustellen.  
Außerdem werden Kurzgeschichten anschaulich dargestellt und im 
Erfahrungsaustausch auf die entsprechenden Zielgruppen abgewandelt.  
Für das Betreuungspersonal / pflegende Angehörige werden im Seminar 
darüber hinaus verschiedene Kurzentspannungsübungen für den Alltag 
angeboten.  
 
Sie erhalten ein Skript zum Tagesseminar mit Literaturverzeichnis und 
Internetadressen. Dass selbst hergestellte Beschäftigungsmaterial kann 
anschließend mitgenommen werden. 

 
 

Inhalte - Theoretisches Hintergrundwissen zu Betreuungsangeboten für 
          Senioren vermitteln 
- Einsatzbereites Beschäftigungsmaterial selbst herstellen 
- Ansprechende Kurzgeschichten kennenlernen und Möglichkeiten 
          der individuellen Gestaltung erarbeiten. Kurzentspannungsübungen 
          für das persönliche Wohlbefinden im beruflichen und im privaten 
          Bereich ausprobieren 
 

Dozent/en Frau Sybille Lichti 
Ganzheitliche Gedächtnistrainerin BVGT, Gartentherapeutin, 
Betreuungsassistentin § 87b, Dipl. Ing. Gartenbau (FH) 
 

Zielgruppe  Ehrenamtlich und hauptamtlich in der Seniorenarbeit Tätige z. B. 
zusätzliche Betreuungskräfte nach § 53c SGB XI (ehemals § 87b);  
Pflegende Angehörige und alle Interessierten 
 
 
 
 

 
Beschäftigungsmaterial einfach selbst herstellen, 

ansprechende Kurzgeschichten und  
Entspannung im Betreuungsalltag 



 

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums für 
Gesundheit und Pflege gefördert. 
 

 
 
 

Seminarort  KWA Bildungszentrum 
Gartlbergstraße 4 
84347 Pfarrkirchen 
 
 

Termin  Dienstag, den 06. Oktober2021 / von 09.00 Uhr bis 16.00 Uhr  
 
 
 

Kosten 
 
 

95,00 Euro inkl. Kaffe, Getränke und Mittagessen 
 
 

Kontakt Fort- und Weiterbildungszentrum am  
KWA Bildungszentrum Pfarrkirchen 
Tel.: 08561 9297 - 0 
Fax: 08561 9297 - 100 
E-Mail:  
 
 

 
Anmeldung  

 
Online unter  
www.kwa-bildungszentrum.de  
bis spätestens 14 Tage vor Beginn. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sie erhalten für dieses Seminar 8 Fortbildungspunkte bei Registrierung 
beruflich Pflegender. 

 
 


