
 
 

 
 
 

 

 
 

Zielsetzung  Pflegebedürftige Menschen mit demenzbedingten Fähigkeitsstörungen, 
psychischen Erkrankungen oder geistigen Behinderungen im Sinne des  
§ 45a, Abs. 1 SGB XI haben in der Regel einen erheblichen allgemeinen 
Beaufsichtigungs- und Betreuungsbedarf. Ihre Versorgungssituation in der 
stationären Pflege wird überwiegend als verbesserungswürdig angesehen.      
Die betroffenen Pflegebedürftigen sollen in ihren Aktivitäten unterstützt 
werden und dadurch eine höhere Lebensqualität erfahren. Ihnen soll durch 
mehr Zuwendung, zusätzliche Betreuung und Aktivierung eine höhere 
Wertschätzung entgegengebracht, mehr Austausch mit anderen Menschen 
und mehr Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft ermöglicht werden.     
 

Voraussetzungen  eine positive Haltung gegenüber kranken, behinderten und alten  
      Menschen 

 soziale Kompetenz und kommunikative Fähigkeiten 

 Beobachtungsgabe und Wahrnehmungsfähigkeit  

 Empathie- und Beziehungsfähigkeit 

 Phantasie, Kreativität und Flexibilität    

 Gelassenheit im Umgang mit verhaltensbedingten Besonderheiten 
      infolge von demenziellen und psychischen Krankheiten oder geistiger                     
      Behinderungen 

 psychische Stabilität, Fähigkeit zur Reflexion des eigenen Handelns, 
Fähigkeit sich abzugrenzen 

 Teamfähigkeit 

 Zuverlässigkeit  

 Orientierungspraktikum  in  einer  vollstationären  oder  teilstationären  
      Pflegeeinrichtung mit 40  Stunden 

Bewerbung  Anmeldungsformular  

 Lebenslauf mit Lichtbild 
 
 
 
 
 

 
"Zusätzliche Betreuungskraft in stationären 
Pflegeeinrichtungen nach § 53b SGB XI"  

 
entsprechend den Richtlinien des GKV Spitzenverbandes der Krankenkassen / Pflegekassen 



 
 

 
 
 

Inhalte  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Praktikum 

Modul 1 Basiskurs                                                                    (100 UE) 

 

 Grundkenntnisse der Kommunikation und Interaktion 

 Grundkenntnisse über Demenzerkrankungen, psychische 
Erkrankungen, geistige Behinderungen sowie typische 
Alterskrankheiten 

 Grundkenntnisse Pflege und Pflegedokumentation, sowie  
      Hygieneanforderungen  

 Erste Hilfe Maßnahmen, Verhalten beim Auftreten eines Notfalls  

 Händehygiene 

 Hygienepläne 

 Nahrungszubereitung, Lebensmittelhygiene 

 Hygienemaßnahmen bei der Behandlungspflege  

 Arbeitshilfen im ambulanten und stationären Bereich 
 
 

Modul 2 Praktikum in einer stationären Einrichtung            (80 Std.)                                                                                     

 
Das Praktikum erfolgt in einer vollstationären oder teilstationären Pflege- 
einrichtung unter Anleitung und Begleitung einer in der Pflege und 
Betreuung betroffenen Personenkreises erfahrenen Pflegefachkraft, um 
praktische Erfahrungen in der Betreuung von Menschen mit erheblichen  
Einschränkungen der Alltagskompetenz zu sammeln.  
Nach Möglichkeit soll einer in der Gerontopsychiatrie geschulten 
Fachkraft diese Anleitung übertragen werden. 
 
 

Modul 3 Aufbaukurs                                                                 (60 UE) 

 

 Vertiefen der Kenntnisse, Methoden und Techniken  

 Rechtskunde 

 Hauswirtschaft und Ernährungslehre 

 Beschäftigungsmöglichkeiten und Freizeitgestaltung für Menschen  
     mit Demenz  

 Bewegen für Menschen mit Demenz 

 Kommunikation und Zusammenarbeit mit der in der Pflege Beteiligten 
 

Termine/Uhrzeiten 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Der Unterricht findet i.d.R. von 08.00 – 16.00 Uhr statt und wird durch den 
Stundenplan bekannt gegeben. 
 
 
Beginn 18.09.2023 

Blockwoche Datum Tage 

Blockwoche 1 18.09. – 22.09.2023 5 Tage 

Blockwoche 2 25.09. – 29.09.2023 5 Tage 

Praktikum 02.10. – 13.10.2023 2 Wochen 

Blockwoche 3 16.10. – 20.10.2023 5 Tage 

Blockwoche 4 23.10. – 27.10.2023 5 Tage 

Gesamt = 160 UE Theorie + 80 Stunden Praktikum 



 
 

 
 
 

Weiterbildungs- 
leitung 
  
 

Bettina Schmidbauer, Leitung KWA Bildungszentrum Pfarrkirchen 
 

Teilnehmerzahlen  
 
 
Prüfung 
 
 
Abschluss 

Max. 15 Teilnehmer 
 
 
Gruppengespräch, schriftlicher Leistungsnachweis 
 
 
Zertifikat „zusätzliche Betreuungskraft in stationären Pflegeeinrichtungen 
nach § 53b SGB XI“ 

 
Gebühren 
 
 
 
Förderungen 
 
 
 
 

 
990,00 Euro  
(inkl. 80,- € Prüfungsgebühren und Nebenkosten) 
 
 
Die Weiterbildung ist zertifiziert nach AZAV. 
Eine Förderung z.B. über Meister-BAföG oder WeGebAu kann Ihre 
Kosten erheblich reduzieren. Wir beraten Sie gerne. 
 
 

Kontakt Fort- und Weiterbildungszentrum am  
KWA Bildungszentrum Pfarrkirchen 
Tel.: 08561 9297 - 103 
Fax: 08561 9297 - 100 
E-Mail: fortbildung@kwa.de 
 

Anmeldung  Online unter  
www.kwa-bildungszentrum.de  
bis spätestens 14 Tage vor Beginn. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hierfür erhalten Sie 20 Weiterbildungspunkte 

bei Registrierung beruflich Pflegender 

 

mailto:fortbildung@kwa.de
http://www.kwa-bildungszentrum.de/

