
 

 

 

Pflege 

Schmerztherapie/ pharmakologisch/ 
nonpharmakologisch 

BILDUNGSZIEL 

Die Teilnehmer erkennen und lernen, dass Schmerz immer ein 
subjektives Empfinden ist und die Schmerzqualität und 
Intensität abhängig von der frühen Sozialisation (Umgang mit 
Schmerz als Kind) und dem entsprechenden Kulturkreis ist. Sie 
können mit einer Wissenserweiterung zielgerecht akuten vom 
chronischen Schmerz unterscheiden. Ferner wissen Sie, auf 
welche Zielgruppe der von der DNQP entwickelte 
Expertenstandard ausgerichtet ist. Sie sind in der Lage zu 
beschreiben, was das Ziel eines adäquaten 
Schmerzmanagements beinhaltet. Sie reflektieren kritisch, 
welche Methoden sie bei chronischem Schmerz anwenden, 
erlangen darüber Kenntnis, was das WHO Schmerzschema 
beinhaltet.  

INHALTE 

 Definition „Expertenstandard Schmerz“ DNQP 

 Schmerzqualität / Schmerzintensität  
Akuter- / Chronischer- / Physischer- Schmerz 

 Initiales und differenziertes Schmerz Assessment 

 „W“-Fragen  

 Kompetenz der Pflegefachkraft 

 Bedeutung der Evaluation 

 Nonpharmakologische Interventionen: 
Basale Stimulation, Entspannungsverfahren,  
körperbezogene Anwendungen etc.  

ZIELGRUPPE 

Pflegekräfte, Praxisanleitung, Pflegehelfer*innen 

Heilerziehungspfleger*innen 

ANMELDUNG  

Online unter www.kwa-bildungszentrum.de  

DOZENTIN 

 
 

Ilona Bürk 
Krankenschwester 
Pflegedienstleitung 
Projektleitung Uniklinik München 

SEMINARDETAILS 

Datum: Mittwoch, 01.10.2025 
Uhrzeit: 9.00 – 16.30 Uhr 
Umfasst: 8 Unterrichtseinheiten 
 

Ort: 
Fort- und Weiterbildungszentrum 
KWA Bildungszentrum Pfarrkirchen 
Gartlbergstraße 4 
84347 Pfarrkirchen 

KOSTEN 

139,00 € 
inkl. Getränke und Mittagessen 

KONTAKT 

KWA Bildungszentrum Pfarrkirchen 
Gartlbergstr. 4, 84347 Pfarrkirchen 
Tel 08561 9297-103 
Fax 08561 9297-100 
 
E-Mail: fortbildung@kwa.de 
 
Hierfür erhalten Sie 8 
Weiterbildungspunkte bei der 
Vereinigung der Pflegenden in Bayern 
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http://www.kwa-bildungszentrum.de/
mailto:fortbildung@kwa.de

