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Aromapflege in der Betreuung — )
ganzheitlich begleiten mit atherischen Olen

BILDUNGSZIEL DOZENTIN

Aromapflege ist ein ganzheitlicher Pflegeansatz, der gezielt die
Wirkung naturreiner dtherischer Ole nutzt, um das
korperliche, seelische und geistige Wohlbefinden von
Menschen zu fordern. In der Betreuung dlterer und
pflegebedirftiger Menschen — insbesondere bei Menschen
mit Demenz — kann Aromapflege eine wertvolle Erganzung
sein. Die gezielte Anwendung bestimmter Difte kann
beruhigen, aktivieren, Erinnerungen wecken, die

Elisabeth Graml|
Pflegefachkraft, Altenpflege
Natur-Resilienz-Trainerin

Kommunikation erleichtern und sogar Orientierung fordern. SEMINARDETAILS

In dieser praxisnahen Fortbildung lernen Sie die Grundlagen Datum: Donnerstag, 12.03.2026
der Aromapflege kennen und erfahren, wie Sie dtherische Ole Uhrzeit: 9.00 — 16.30 Uhr
sicher und wirksam im Betreuungsalltag einsetzen kénnen. Ob Umfasst: 8 UE

entspannende Handmassagen, anregende Duftreisen,

individuell abgestimmte Raumdaiifte oder kleine Rituale zur Ort:

Tagesstrukturierung — Sie erhalten vielfaltige Ideen und sofort Fort- und Weiterbildungszentrum
umsetzbare Methoden fir die Praxis. KWA Bildungszentrum Pfarrkirchen
Besonderer Fokus dieser Fortbildung: Sie stellen im Laufe des GartlbergstraRe 4

Seminars mehrere Aromapflegeprodukte selbst her — zum 84347 Pfarrkirchen

Beispiel Duftrollons, Balsame oder Raumsprays — und kénnen

diese im Anschluss mit nach Hause nehmen. So nehmen Sie KOSTEN

nicht nur neues Wissen mit, sondern auch direkt einsetzbare

Materialien fiir lhre tigliche Arbeit. 149,00 €

inkl. Seminargetranke und Mittagessen
& anfallende Materialkosten
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e Sinneslibungen mit verschiedenen Naturmaterialien
e Krauter firs Gedachtnis KONTAKT
e Einfache kleine Krauterrezepte KWA Bildungszentrum Pfarrkirchen
e Wohltuende Krauter fur Kérper und Haut Gartlbergstralle 4
e Einsatz und Herstellung von Massaged| 84347 Pfarrkirchen

Tel 08561 9297-130

E-Mail: fortbildung@kwa.de
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Pflegende Angehdrige und alle Interessierten

ANMELDUNG

Online unter www.kwa-bildungszentrum.de
bis spatestens 14 Tage vor Beginn
Bei Fragen stehen wir lhnen gerne zur Verfligung.
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