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Betreuungskräfte Praxisanleitung 

Stark durch Sanftheit – 
Gewalt begegnen mit Haltung 

- Online - 
Berufspädagogische Pflichtfortbildung Praxisanleiter/in nach §4 Abs. 3 PflAPrV 

BILDUNGSZIEL 
Die Fortbildung soll das dem aktuellen Stand entsprechende 

berufspädagogische Wissen vermitteln. Sie soll dazu befähigen, das 

erworbene Wissen situationsgerecht in der Anleitungspraxis anzuwenden, 

an der Schaffung von günstigen Bedingungen für die am Anleitungsprozess 

Beteiligten verantwortlich mitzuwirken sowie ein kritisches Bewusstsein zu 

entwickeln, die Wechselwirkungen zwischen der Tätigkeit und den 

gesellschaftlichen, ökonomischen, ökologischen und politischen 

Einflussfaktoren zu verstehen. 

INHALTE 

Gewalt in der Pflege ist ein sensibles Thema, das oft im 
Verborgenen bleibt – sei es durch Überforderung, mangelnde 
Kommunikation oder strukturelle Defizite. Diese Fortbildung 
möchte Pflegekräfte und Praxisanleitende stärken, Gewalt 
frühzeitig zu erkennen, ihr vorzubeugen und mit einer 
professionellen Haltung zu begegnen. 
 
Im Mittelpunkt steht die Frage: Wie kann Sanftheit zur Stärke 
werden – im Umgang mit Nähe, Grenzen und 
herausfordernden Situationen? 
 

• Formen von Gewalt in der Pflege: physisch, psychisch, 

strukturell 

• Ursachen und Risikofaktoren: Stress, Überlastung, 

fehlende Ressourcen 

• Gewaltprävention als Haltung: Werte, Ethik und 

Selbstreflexion 

• Kommunikation als Schlüssel: deeskalierend, 

wertschätzend, klar 

• Schutzkonzepte und rechtliche Grundlagen 

DOZENTIN 

 
 

Sabine Schulte 
Lehrerin im Gesundheitswesen, 
Systemischer Business Coach 

SEMINARDETAILS 

Datum: Montag, 30.11.2026 
Uhrzeit: 09.00 – 16.30 Uhr 
 
Ort: 
Onlineseminar via TEAMS 
Fort- und Weiterbildungszentrum 
KWA Bildungszentrum Pfarrkirchen 
Gartlbergstraße 4 
84347 Pfarrkirchen 

KOSTEN 

139,00 €  

KONTAKT 

KWA Bildungszentrum Pfarrkirchen 
Gartlbergstraße 4 
84347 Pfarrkirchen 
Tel 08561 9297-130 
 
E-Mail: fortbildung@kwa.de 
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• Fallbesprechungen und Praxisbeispiele 

• Selbstfürsorge und Teamresilienz als Präventionsstrategie 

ZIELGRUPPE 
Praxisanleiter/innen nach der Weiterbildungsverordnung  

der VdPB, Betreuungskräfte  

GESETZLICHE GRUNDLAGE 
Die Befähigung zur Praxisanleitung oder zum Praxisanleiter ist durch eine kontinuierliche, berufspädagogische Fortbildung im Umfang 

von mindestens 24 Stunden jährlich gegenüber der zuständigen Behörde nachzuweisen (§4 Abs. 3 PflAPrV) 

 

Bei Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.  

ANMELDUNG  
Online unter www.kwa-bildungszentrum.de  

Bis spätestens 14 Tage vor Beginn 

http://www.kwa-bildungszentrum.de/

